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1. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

К концу первого года обучения дети должны знать: 

 шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, 
центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под 

боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья; 

 названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

 правила хода и взятия каждой фигуры. 

К концу первого года обучения дети должны уметь: 

 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса; 

 правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

 правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах; 

 ставить мат; 

 решать элементарные задачи на мат в один ход. 

 принимать участие в шахматных соревнованиях. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

 умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои умственные, 
физические, учебные и практические действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее реализации; 

 способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее 

реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение. 

 Познавательные УУД: 

 умение с помощью педагога и самостоятельно выделять и формулировать 
познавательную цель деятельности в области шахматной игры; 

 овладение способом структурирования шахматных знаний; 

 овладение способом выбора наиболее эффективного способа решения учебной 

задачи в зависимости от конкретных условий; 

 овладение способом поиска необходимой информации; 

 овладение действием моделирования, а также широким спектром логических 
действий и операций; 

 умение строить логические цепи рассуждений; 

 умение анализировать результат своих действий; 

 умение устанавливать причинно-следственные связи; 

 умение логически рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть реакцию 
соперника, находить нестандартные решения ситуации. 

   Коммуникативные УУД: 

 находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе 

согласования различных позиций; 

 формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, уметь вести 
дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности; 

 умение донести свою позицию до других; 

 умение учитывать позицию партнера, организовывать и осуществлять 

сотрудничество с учителем и сверстниками, адекватно передавать информацию и 
отображать предметное содержание и условия деятельности в речи. 
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Личностные результаты:  

 ориентация на моральные нормы и их выполнение; 

 формирование основ шахматной культуры; 

 формирование основ чувства прекрасного и эстетического чувства на основе 

знакомства с мировой и отечественной шахматной культурой; 

 уважительное отношение к сопернику; 

 приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и 
сверстниками; 

 умение управлять своими эмоциями; 

 дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении 
поставленных целей. 

 

2. Содержание программы 

 

Тема 1. Шахматная доска. Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь,    

вертикаль, диагональ, центр. (7 ч) 

Тема 2. Шахматные фигуры. Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.  

Начальная расстановка фигур. Начальное положение (начальная позиция); расположение 

каждой из фигур в начальной позиции.(8 ч) 

Тема 3. Ходы и взятие фигур. Правила хода и взятия каждой из фигур, игра "на 

уничтожение", взятие на проходе, превращение пешки, нападение, ценность фигур.(6 ч) 

Тема 4. Шахматные партии. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая 

рокировка и ее правила. (9 ч) 

Тема 5. Игра  фигурами. Основные принципы игры. Как  начинать шахматную партию. 

Шахматный этикет.(4 ч) 

Основные виды деятельности 

 познавательная, 

 проблемно-ценностное общение, 

 игровая, 

 слушание объяснений учителя, 

 слушание и анализ выступлений своих товарищей, 

 самостоятельная работа, 

 систематизация учебного материала, 

 наблюдение за демонстрациями учителя, 

 решение качественных задач, 

 анализ проблемных ситуаций, 

 работа с раздаточным материалом, 

 сбор и классификация материала, 

 моделирование и конструирование. 

 

2. Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

1 Шахматная доска.  7 

2 Шахматные фигуры.  8 

3 Ходы и взятие фигур.  6 

4 Шахматные партии.  9 

5 Игра  фигурами  4 

 Итого 34 
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