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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Пояснительная записка  

Учебный план начального общего образования определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

         Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, использована  

на:  

- в 4  классах увеличено время  на русский язык на1 час; 

- в 3 классах 0,5 часа в неделю на предмет «Родной язык» (17 часов в год); 

- в 3 классах 0,5 часа в неделю на предмет «Литературное чтение на родном языке»   

( 17 часов в год). 

Учебный план определяет:  

 перечень предметных областей: русский язык и литературное чтение, родной язык и 
литературное чтение на родном языке,  иностранный язык, математика и информатика, 

обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и светской 

этики, искусство, технология, физическая культура; 

 перечень учебных предметов. 
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена учебным 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики» одним часом в неделю в 4 классе (1 

час взят из предметной области «Русский язык и литературное чтение», из литературного 

чтения). По выбору родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать модуль 

«Основы православной культуры». 

        В учебный план начального общего образования внесены изменения:  

- изменено количество часов на физическую культуру: вместо 3 часов в неделю – 2 часа в 

неделю и 1 час – на внеурочную деятельность «Подвижные игры»; 

- изменено количество часов на литературное чтение: вместо 4 часов в неделю во 3 

классах и 3 часов – в 4-х классах: 5 часов в 3 классах,  4 часа – в 4-х классах (за счет 1 часа 

физкультуры). 

При разработке содержания  учебного предмета «Физическая культура»,  исходя из 2-х 

недельных часов,  учитывается состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от 

состояния здоровья на три группы: основную, подготовительную и специальную медицинскую в 

соответствии с письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 

№ 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой». Третий час занятий 

физической культурой и спортом компенсируется за счёт внеурочной деятельности в 1-4 классах 

(в спортивных секциях «Подвижные игры», проведением спортивных праздников «ГТО - путь к 

успеху», Дней здоровья и др.).  

 

 

 

 

 

 



Учебный план для III– IV-х общеобразовательных классов. 

 

Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

                   

                   классы 

Учебные  

   предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 9 

Литературное чтение 
5 4 9 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский язык) 
0,5  0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
0,5  0,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 8 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 
2 2 4 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (Основы 

православной 

культуры) 

 

- 
1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2 2 4 

Итого 23 23 46 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе (требования СанПин) 
23 23 

 

46 

 

 

Учебный план начального общего образования годовой 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

классы 

Количество часов в год 

Всего 
III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 136 170 306 

Литературное чтение 
170 136 306 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский язык) 
17  17 

Литературное чтение 

на родном языке 
17  17 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
68 68 136 

Математика и 

информатика 

Математика 
136 136 272 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 
68 68 136 



Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры   
- 34 34 

Искусство Музыка 34 34 68 

Изобразительное 

искусство 
34 34 68 

Технология Технология 34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
68 68 136 

Итого 782 782 1564 

 

 

 

Формы годовой проведения промежуточной аттестации обучающихся: 

 

3 - 4 классы 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 3 – 4 Диктант с грамматическим заданием 

Литературное   чтение 3 – 4 Техника чтения, тестирование 

Родной (русский) язык 3 Учет текущих достижений 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

3 Учет текущих достижений 

Иностранный язык 3 – 4 Тест 

Математика 3 – 4 Итоговая контрольная работа 

Окружающий мир 3 – 4 Итоговая контрольная работа 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

 4 Учет текущих достижений 

Изобразительное искусство 3 – 4 Учет текущих достижений 

Музыка 3 – 4 Учет текущих достижений 

Технология 3 – 4 Учет текущих достижений 

Физическая культура 3 – 4 Учет текущих достижений 

 

План комплектования классов 

 

  

 

Класс 

Количество учащихся 

 

всего 

из них 

ОВЗ Инвалиды  ОВЗ + инвалиды Индивидуальн. 

обучение 

НОО 3 «А» 34     

3 «Б» 30 1   1 (ОВЗ), 1 

 4 «А» 30   2 2 (ОВЗ + инв.) 

4 «Б» 31     
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